
          

① バードコール（特別支援学級・少人数向け） 

バードコールは、木をこすって鳥の鳴き声に似た

音を出す道具（小枝にアイボルトを入れたもの）を

作る活動です。木の硬さを触覚、奏でる音を聴覚で

味わいながら活動を楽しみましょう。 

② 舘岩の生き物探し隊（館内活動） 

舘岩生き物探し隊は、館内に掲示してある生き物

カードをグループで協力しながら探す活動です。

「自然への関心や課題」「地図を見る力」「団結力」

を養うことができます。 

 

 

普通救命講習会 

令和８年度 自然の教室（夏期）新規プログラムの紹介 

 

 

 

【基本理念】 自然に触れ 自然に学び 自然で鍛える 

 

 

 

 

 

所長 伊澤 昌二  

 

地球規模で環境問題が深刻化する今日、子どもたちが持続可能な社会を主体的に築いていく力をはぐくむためには、

「五感」を働かせた学びや「リアルな体験活動」の重要性が一層高まっています。自然体験活動や集団宿泊活動を通し

て、挑戦力や協調性といった非認知能力を高めるとともに、自然を大切にする心や責任感をはぐくむことが不可欠で

あると考えます。 

舘岩少年自然の家における体験活動は、子どもたちの豊かな「五感」を刺激し、感性や知識を磨く貴重な機会となり

ます。自然の家を訪れる児童生徒が「自然の教室」での学びを通して自然の素晴らしさを実感し、その自然を自らの手

で守っていこうとする意識をはぐくむことができるよう、充実した時間を創出していきたいと考えます。 

また、舘岩少年自然の家だからこそ味わえる自然の魅力や仲間との関わり、挑戦を通して得られる達成感を大切に

し、児童生徒の将来につながる「真の学力」をはぐくむ施設運営のさらなる充実を目指してまいります。 

舘岩少年自然の家は、本年度で開所４５年目を迎えます。これまで築かれてきた素晴らしい伝統を確実に継承し、

子どもたちにとってかけがえのない学びの場となる「自然の教室」を、今後も創り上げていきたいと考えております。

本年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度第１号（４・５月）さいたま市立舘岩少年自然の家 

TEL  0241-78-2311  FAX  0241-78-2313 

URL   https://tateiwa-sizen.saitama-city.ed.jp 

 

舘岩 R８気象状況 

 
３月平均気温 

最高 7.9℃ 

最低－2.7℃ 

 
４月平均気温 

 最高 16.7℃ 

 最低  4.1℃ 

４月７日（火）南会津消防署舘岩分遣所の方を講師としてむかえ、普通救命講

習会を行いました。救命処置として、心肺蘇生や気道異物の除去などを学びまし

た。いざという時に、対応できるよう、また、安心安全な自然の教室となるよう、

日々努めています。 

 

舘岩を訪れたからこそ 

 



  

 

４月１６日（木）、１７日（金）に舘岩少年自然の家で、自然の教室・夏季前期の現地研修会を行いました。

市内の学校から７７名の先生が参加しました。本研修会では、火おこし体験やクラフト体験、魚さばきのプロ

グラムを体験したり、自然の家の施設や登山道を見学したりしました。参加した先生方は実際に児童生徒を引

率してきた時のことをイメージしながら、有意義に２日間の研修を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  令和８年度の「自然の教室」が５月 10 日（日）の宮前小学校からスタートしました。天候にも恵まれ、キ

ャンプファイヤー、前山登山、川魚さばき、焼き板など、すべての活動を予定通り行うことができました。宮

前小学校の児童は、どの活動においてもめあてを意識し、友だちと協力しながら取り組んでいました。 

今年度も、すべての学校が充実した自然の教室となるように、所員一同支援してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

舘岩所員の道具 ～のこぎり・鍬～ 

のこぎりと鍬は、舘岩所員が山で作業を

する時に使う物です。飛び出ている木を切

ったり、近くの木を加工して資材にしたり

します。のこぎりと鍬を刀の鞘のようなケ

ースに入れ、それを腰に巻いています。自然

の家に来た際には、所員の腰にも注目して

みてください。 

夏季前期現地研修会 

令和８年度 自然の教室・夏季 

入所式 キャンプファイヤー 川魚さばき 


