
          

 

 

１１月下旬及び１２月上旬に自然の教室(冬季)の

現地研修会を、実施会場であるたかつえと南郷・只

見で実施しました。先生方は実地踏査し、活動の進

め方について熱心に確認されていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月２３日にスキー指導者実技講習会を実施しま

した。スキー活動の実技指導の向上と安全指導を目

的に、たかつえスキースクールのインストラクターを

講師に迎え、生徒への指導のポイントを学んでいた

だきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【基本理念】 自然に触れ 自然に学び 自然で鍛える 

ＵＲＬ https://tateiwa-sizen.saitama-city.ed.jp 
 

 今年度は暖冬の影響でここ舘岩でも暖かい日が続いていましたが、１１月１１日に初雪を観測し、１月１２日には最低
気温－12.8℃を記録しました。１月２５日には一日の積雪量１１０㎝を記録するなど、厳しい冬が到来しました。 
 令和６年１月１０日より自然の教室（冬季）が始まりました。現在は、十分な積雪が確保され、実施する全ての中学校
にとって安心・安全で充実した3日間になるよう所員一同精一杯取り組んでいます。 
 

たかつえスキー場 南郷スキー場 

☆ 柏陽中学校「始めの式・スキー活動の様子」 
 

☆ 春野中学校「始めの式・スキー活動の様子」 
  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度第５号（12・1月） 

さいたま市立舘岩少年自然の家 

ＴＥ Ｌ   0 2 4 1 - 7 8 - 2 3 1 1 

ＦＡＸ   0 2 4 1 - 7 8 - 2 3 1 3 

スキー指導者実技講習会 

 

自然の教室(冬季)実施担当教員現地研修会 

雪が降り続くとても
寒い中での始めの
式でしたが、生徒の
式に臨む姿がとて
も立派でした。 
 

初めてスキーに挑
戦する生徒も楽し
みながらスキーの
技能を磨きました。 

始めの式では、スキ
ー活動ができること
に期待と感謝の気持
ちをもって臨む姿が
立派でした。 
 

生徒は真剣に指導者
の話を聞いて活動す
ることで自信をもっ
て滑ることができる
ようになりました。 

https://tateiwa-sizen.saitama-city.ed.jp/


 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 二ホンカモシカ 
１２月、舘岩少年自然の家敷

地内の山中で二ホンカモシカに
遭遇しました。二ホンカモシカ
は日本の固有種で国の天然記念
物に指定されています。 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

本プログラムは、冬の積雪時期にしかできない雪灯籠作りを通して、雪国の自然に親しみ、仲間と協
力して作り、完成させる喜びを味わうことができます。 

 

 

① バケツに雪を詰める  ②バケツの中の雪をあける  ③移植ごてで中をくりぬき、  

                          周りを装飾する 

 

         

 

 

④雪灯籠の中にろうそくを立て、火をつけて鑑賞する 
 

氷柱（つらら） 
 舘岩少年自然の家の建物に沿
って氷柱(棒状に伸びた氷)がで
きました。高さが約２ｍ、幅約
１０ｍにもなる大規模な氷のオ
ブジェのように見えます。 

あやこがね味噌 
甘みが強くやわらかな食感の会津

産大豆『あやこがね』と、採れたて
新米の南会津産『ひとめぼれ』とで
作った無添加手づくり味噌です。 
写真提供：土っ子田島ファーム 

湯ノ花集落の「歳の神」 

 

「歳の神」は無病息災を願う伝統の火祭

りです。会津地方では、「歳の神」と呼びま

すが、おんべ焼き、どんと焼きなど全国で

呼び方が違うようです。 

お正月に神棚に飾った注連飾り（しめ

かざり）やお供え物を焼くことで、炎とと

もに歳神様を天にお送りし、今年一年の

五穀豊穣、無病息災を願います。 

 


